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Um gesto de solidariedade: acdo do curso
de odontologia

Thaiomara Alves Silval; Alana Carvalho ViIeIaZ; Amanda NascimentoOIiveiraz;
Ana Caroline Borges Barrosz; Bruna Lopes de Andradez; landra Alves de Almeidaz;
Igor Mauricio de OIiveiraZ; José Roberto Costa Navesz; Larissa Marques Oliveiraz;
Laura Fabia Martins Ribeiroz; Wilgnner Cunha de Miranda Queirozz; Isabela
Rodrigues de OIiveiraz; Jodo Vitor Correa Santos2

Foi realizada a acdo extensionista vinculada a disciplina de Patologia Geral da
FAI em um lar de idosos de Ipora, com o objetivo de descontrair 0s idosos e promover
0 bem-estar.

Os discentes do curso de Odontologia conversaram e ouviram as historias que 0s
idosos tinham a contar; depois foi realizado um jogo de bingo organizado pelos
discentes. Durante o jogo, os discentes auxiliaram aqueles idosos que néo
conseguiram acompanhar o bingo. Também foi disponibilizado brindes e lembrancas
de forma a contemplar a todos os participantes, além de pequenos atos de carinho e
amor.

A acdo foi realizada no més de junho, no periodo vespertino e a mesma envolveu
cerca de 42 participantes (idosos, cuidadores e discentes). O projeto contribuiu para uma
reflexdo diante a estrutura familiar precaria, muitos dos idosos foram deixados de lado
pela prépria familia e esquecidos em um lar de idosos; foi visto que a maioria dos
idosos sdo carentes de afeto e amor, principalmente devido a essa falta de empatia dos
seus familiares. O abandono por parte das familias estava bem evidente.

Em uma futura visita pode ser realizado palestra sobre a saude bucal e também
a triagem odontoldgica, observando a necessidade de cada idoso e assim, contribuir

com a saude bucal dos mesmos.
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